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Пояснительная записка 
к учебному плану МОУ Белогорской средней 

общеобразовательной школы на 2023-2024 учебный год 
 
              Учебный план 3-4-х, 7-9-х, 11-х классов муниципального общеобразовательного 
учреждения Белогорской  средней общеобразовательной школы на 2023-2024 учебный год 
составлен в соответствии с требованиями: 

- Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;  

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов 
Российской Федерации»; 
             - Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки России от 
06.10.2009г № 373  (3-4 классы); 
              - Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897  
(7-9 классы); 

  - Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 мая 2012 г. № 413  (11 класс); 

- Федеральной образовательной программы начального общего образования, 
утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 г. № 372; 

- Федеральной образовательной программы основного общего образования, 
утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 г. № 370; 

- Федеральной образовательной программы среднего общего образования, 
утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 г. № 371; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-
20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
 - Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»; 

-  Методических рекомендаций по составлению учебных планов для 1-9 классов 
государственных и муниципальных образовательных организаций Кемеровской области – 
Кузбасса, реализующих образовательные программы начального общего и основного 
общего образования, в соответствии с требованиями федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего и основного общего образования на 
2022-2023 учебный год, утверждённых приказом Министерства образования и науки 
Кузбасса от 05.07.2022 № 1662; 

- Методических рекомендаций по составлению учебного плана в рамках 
реализации федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования, указанных в приложении к приказу Министерства образования и науки 
Кузбасса от 24.04.2020 № 806; 

- Основной образовательной программы начального общего образования МОУ 
Белогорской СОШ, утвержденной приказом от 01.09.2020 г.  № 170, Основной 

https://docs.cntd.ru/document/603340708#6540IN
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образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом от 
01.04.2021г. № 101-а,  Основной образовательной программы среднего общего 
образования, утвержденной приказом от 01.04.2021г. № 101-а. 

1. Учебный план начального общего образования в рамках реализации 
федерального государственного образовательного стандарта (3-4 классы) 

Учебный план начального общего образования как составная часть основной 
образовательной программы направлен на реализацию целей начального общего 
образования, заложенных в ФГОС НОО и Основной образовательной программе 
начального общего образования школы. 

Учебный план 3-4 классов определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 
распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной 
аттестации обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 
обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования: 

• формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

• готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 
уровнях общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 
экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 
 
Учебный план состоит из двух частей – обязательной  части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана 3-4 классов включает в себя следующие 

предметные области: русский язык и литературное чтение, родной язык и литературное 
чтение на родном языке, иностранный язык, математика и информатика, обществознание 
и естествознание,  основы религиозных культур и светской этики, искусство, технология, 
физическая культура. 

Обязательные предметные области и основные задачи реализации содержания 
предметных областей приведены в таблице: 

№ Предметные области Основные задачи реализации содержания 
1 Русский язык и 

литературное  
чтение 

Формирование первоначальных представлений о русском языке как 
государственном языке Российской Федерации, как средство 
общения людей разных национальностей в России и за рубежом. 
Развитие диалогической и монологической устной и письменной 
речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических 
чувств, способностей к творческой деятельности.  

2 Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Формирование первоначальных представлений о единстве и 
многообразии языкового и культурного пространства России, о языке 
как основе национального самосознания. Развитие диалогической и 
монологической устной и письменной речи на родном языке, 
коммуникативных умений, нравственных и этических чувств, 
способностей к творческой деятельности на родном языке. 

3 Иностранный язык Формирование дружелюбного отношения и толерантности к 
носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих 
сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными 
образцами детской художественной литературы, формирование 
начальных навыков общения в устной и письменной форме с 
носителями иностранного языка, коммуникативных умений, 
нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой 
деятельности на иностранном языке. 

4 Математика и Развитие математической  речи,  логического и алгоритмического 
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информатика мышления, воображения, обеспечение первоначальных 
представлений о компьютерной грамотности. 

5 Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Формирование уважительного отношения к семье, населенному 
пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, 
ее современной жизни. Осознание ценности, целостности и много-
образия окружающего мира, своего места в нем. Формирование 
модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в 
различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование 
психологической культуры и компетенции для обеспечения 
эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 

6 Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Воспитание способности к духовному развитию, нравственному 
самосовершенствованию. Формирование первоначальных 
представлений о светской этике, об отечественных традиционных 
религиях, их роли в культуре, истории и современности России. 

7 Искусство Развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-
ценностному восприятию произведений изобразительного и 
музыкального искусства, выражению в творческих работах своего 
отношения к окружающему миру. 

8 Технология Формирование опыта как основы обучения и познания, 
осуществление поисково-аналитической деятельности для практи-
ческого решения прикладных задач с использованием знаний, 
полученных при изучении других учебных предметов, формирование 
первоначального опыта практической преобразовательной 
деятельности. 

9 Физическая  
культура 

Укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нрав-
ственному и социальному развитию, успешному обучению, 
формирование первоначальных умений саморегуляции средствами 
физической культуры. Формирование установки на сохранение и 
укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. 

 
Для учащихся 3-4-х классов максимальная продолжительность учебной недели 

составляет 6 дней.  Продолжительность учебного года в 3-4-х классах –34 учебные 
недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом — не менее 8 недель.  

Продолжительность урока в 3-4-х классах составляет 45 минут.  
Учебный предмет информатика введен в обязательную часть учебного плана 3-4-х 

классов по 1 часу для достижения обязательного предметного результата предметной 
области «Математика и информатика»: «приобретение первоначальных представлений о 
компьютерной грамотности»  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, в 3-
4-х классах определена на основании запросов родителей (законных представителей) 
обучающихся и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и 
их родителей. Время, отведенное на данную часть, использовано на увеличение 
количества учебных часов, отводимых на занятия для углубленного изучения отдельных 
учебных предметов обязательной части: математики в 3-4-х классах (по 1 ч.) для 
формирования и отработки навыков работы с тестовыми заданиями с целью подготовки к 
независимой системе оценки качества образования за курс начальной школы.  

Третий час физической культуры в 3-4-х классах реализуется за счет часов части 
учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений (с учетом 
выбора родителей (законных представителей)  обучающихся) 

Учебно-методическими комплектами и пособиями начальная школа обеспечена 
полностью. Обучающиеся снабжены учебниками, которые входят в Федеральные перечни 
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учебников, рекомендованные Министерством просвещения РФ к использованию в 
образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях.  

Нагрузка обучающихся соответствует максимально допустимой аудиторной 
недельной нагрузке школьников, не допускает ее превышения. 

 
2. Учебный план основного общего образования в рамках реализации 

федерального государственного образовательного стандарта (7-9 классы) 
Учебный план 7-9-х классов обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований Федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования; определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 
аудиторной нагрузки обучающихся; конкретизирует состав учебных предметов по 
классам и недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение 
содержания образования по классам и учебным предметам; определяет состав и структуру 
обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

Режим работы школы соответствует Санитарно-эпидемиологическим  правилам  и 
нормативам, школа  работает в режиме: 

7-9 классы – шестидневной  рабочей недели. 
Продолжительность  уроков  для 7-9 классов 45 минут. Занятия начинаются  в 8.00.  
Продолжительность  учебного года в 7-9-х классах  34 учебные недели. 
Структура учебного плана 7-9-х классов определена ФГОС основного общего 

образования: в нем выделяется две части – обязательную часть и часть, формируемую 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, 
отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

В учебный план 7-9-х классов входят следующие обязательные предметные 
области и учебные предметы:  

русский язык и литература (русский язык, литература),  
родной язык и родная литература (родной язык, родная литература),  
иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык),  
общественно-научные предметы (История России. Всеобщая история, 

обществознание, география);  
математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика),  
основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-

нравственной культуры народов России),  
естественно-научные предметы (физика, биология, химия),  
искусство (изобразительное искусство, музыка),  
технология (технология),  
физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 
С учетом методических рекомендаций ДОиНКО (приказ от 17.05.2019 № 998) на 

изучение предметов «Родной язык» и «Родная литература» в учебном плане основного 
общего образования на изучение каждого из этих предметов выделено  по 0,5 ч. в 7-9-х 
классах. 

В соответствии с ФГОС ООО, письмом Департамента государственной политики в 
сфере общего образования Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 г.  
№ 08-1214 «По вопросу обязательного изучения «Второго иностранного языка» на уровне 
основного общего образования» и письмом департамента образования и науки 
Кемеровской области от 05.09.2018 г. № 4975 в учебный план 9-х классов введен второй 
иностранный язык (немецкий) в количестве 1 часа в неделю.  

С учетом методических рекомендаций ДОиНКО и п.10.20. СанПиН 2.4.2.2821-10 
«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях» третий час учебного предмета «Физическая 
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культура» реализуется за счет часов части учебного плана, формируемой участниками 
образовательных отношений в 7-9-х классах.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 
содержание образования, обеспечивающего реализацию потребностей и интересов  
участников образовательных  отношений и будет использована на увеличение учебных 
часов обязательной части -  алгебру в 7-9-х классах (по 1 ч.), а так же,  на учебный 
предмет основы безопасности жизнедеятельности (1 ч.) в 7 классе (учитывая запросы 
родителей (законных представителей) обучающихся.  

Часы алгебры выделены  для реализации цели – повышение математической 
грамотности. Введение  основ безопасности жизнедеятельности дает возможность 
воспитывать потребность обучающихся в здоровом образе жизни. Содержание учебного 
предмета основы безопасности жизнедеятельности в 7-м классе не дублирует содержание 
рабочей программы 8-9-х классов обязательной части учебного плана.  

В 7 классе  часть, формируемая участниками образовательных отношений 
использована на увеличение учебных часов  предметов обязательной части (алгебры, 
биологии), а также на учебный предмет основы безопасности жизнедеятельности, 
который был введен в учебный план с 5 класса. Дополнительный 1 час биологии 
необходим для изучения материала  краеведческой направленности. В  7 классе введен 
новый предмет химия (пропедевтический курс), который подготовит школьников к 
пониманию сложного материала предмета в будущем. Все эти предметы введены с учетом 
мнения родителей и обучающихся.   

В соответствии с ФОП основного общего образования в предметную область 
«Математика и информатика», помимо учебных предметов «Алгебра» и «Геометрия» 
добавлен учебный предмет «Вероятность и статистика», на изучение которого в учебном 
плане 7-8 классов свободных часов нет,  поэтому, данный предмет будет изучаться в 7-8-х 
классах за счет часов внеурочной деятельности. 

В 8-х классах часть, формируемая участниками образовательных отношений 
использована на увеличение учебных часов  предметов обязательной части (алгебры, 
технологии) и введен курс по выбору «Основы финансовой грамотности» (1 час в неделю) 
в рамках предпрофильной подготовки. 

В 9-х классах часть, формируемая участниками образовательных отношений 
использована на увеличение количества часов алгебры  с целью расширения знаний 
обучающихся по отдельным разделам.  

С целью выявления профессиональной направленности обучающихся, 
прохождения профессиональных проб, оказания им психолого-педагогической 
поддержки, содействующей их самоопределению по завершении основного общего 
образования, оставшиеся 2 часа в 9-х классах отданы на организацию предпрофильной 
подготовки, которая будет осуществляться через сеть курсов по выбору. Представленные 
курсы – это результат самостоятельного выбора девятиклассников:  

•  «Подросток и закон» (0,5 часа); 
• «Основы финансовой грамотности» (0,5 часа); 
• «Отдельные вопросы общей биологии» (0,5 часа); 
•  «Математические основы информатики. Решение логических задач» (0,5 часа); 
• «Говорим по-английски» (0,5 часа); 
• «Вещества и материалы в нашем доме» (0,5 часа); 
• «Модуль» (0,5 часа) 
Все представленные курсы по выбору имеют достаточное программно-

методическое обеспечение, их содержание дает обучающимся систему базовых понятий и 
представлений по изучаемому предмету, способствует формированию умений применять 
их для решения «жизненных задач» 
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3. Учебный план среднего общего образования в рамках реализации 
федерального государственного образовательного стандарта (11 класс) 

Учебный план 11 класса является составной частью Основной образовательной 
программы среднего общего образования муниципального общеобразовательного 
учреждения Белогорской средней общеобразовательной школы, утвержденной приказом 
от 01.04.2021 г. № 101-а. 

Режим работы школы соответствует Санитарно-эпидемиологическим  правилам  и 
нормативам, школа  работает в режиме: 

11 классы – шестидневной  рабочей недели. 
Продолжительность  уроков  для 11 классов 45 минут. Занятия начинаются  в 8.00.  
Продолжительность  учебного года в 11  классах  34 учебные недели. 

Учебный план 11 классов обеспечивает введение в действие и реализацию 
требований Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования; определяет состав и объем и объем учебных предметов, курсов, а также их 
распределение по классам (годам) обучения; определяет «перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности» 

Учебный план среднего общего образования является одним из механизмов, 
обеспечивающих достижение обучающимися результатов основной образовательной 
программы в соответствии с требованиями Стандарта. 

Учебный план СОО предусматривает изучение обязательных учебных предметов: 
учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных 
учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы 
учебных предметов, в том числе на углубленном уровне. 

Структура учебных планов 11 классов задана ФГОС среднего общего образования: в 
нем выделяется две части – обязательную часть и часть, формируемую участниками 
образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего 
образования и реализуется через обязательные предметные области и учебные предметы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
формируется с учетом социального заказа обучающихся и родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся и возможностей школы.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на: 
- обеспечение качественного освоения ООП СОО; 
- расширение и углубление знаний обучающихся по разным предметным областям; 
- реализацию индивидуального и дифференцированного подхода в обучении; 
- сохранение единого образовательного пространства. 
В учебный план 11 класса входят следующие обязательные предметные области и 

учебные предметы: 
русский язык и литература (русский язык, литература), 
родной язык и родная литература (родной язык, родная литература), 
иностранные языки (иностранный язык), 
математика и информатика (математика, информатика), 
общественные науки (история, география, экономика, право, обществознание), 
естественные науки (физика, химия, биология, астрономия), 
физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 
В учебных планах 11 классов предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимися 
самостоятельно по руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 
нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 
деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 
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художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в 
течение 2-х лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом и 
будет представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного 
проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, конструкторского, 
инженерного. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
реализуется через дополнительные учебные предметы, курсы по выбору, практикумы по 
учебным предметам, обеспечивая реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. 

Учебный  план универсального профиля дополнен дополнительными учебными 
предметами, курсами по выбору, которые необходимы обучающимся (каждый 
обучающийся осуществлял выбор в соответствии со своими потребностями и с согласия 
родителей (законных представителей). 

На основании собеседования и анкетирования по выбору дополнительных 
предметов и курсов по выбору был составлен учебный план обучающихся 11 класса. 

Учебные занятия начинаются 8.00. Расписание уроков составлено отдельно для 
обязательных и дополнительных занятий. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 
объема учебного предмета, курса сопровождается промежуточной аттестацией 
обучающихся. 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов 
освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных 
образовательной программой/определение степени освоения обучающимися учебного 
материала по пройденным учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) в рамках 
освоения основных образовательных программ общего образования (по уровням общего 
образования).  
         Промежуточную аттестацию в МОУ Белогорской СОШ в обязательном порядке 
проходят обучающиеся, осваивающие образовательные программы начального общего 
образования, основного общего образования, среднего общего образования во всех 
формах обучения; а также обучающиеся, осваивающие образовательные программы по 
индивидуальным учебным планам.  

Промежуточная аттестация проводится в 3-4 классах по всем учебным предметам 
учебного плана (кроме учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 
этики») в форме выставления годовой отметки по балльной системе как среднего 
арифметического четвертных отметок в соответствии с правилами математического 
округления. 

По учебному предмету «Основы религиозных культур и светской этики»  
промежуточная аттестация обучающихся 4 классов осуществляется в форме творческой  
работы. 

В случае возникновения академической задолженности по учебному предмету  
промежуточная аттестация по ликвидации академической задолженности проводится у  
обучающихся в форме итоговой контрольной работы.  

Промежуточная аттестация обучающихся 7-9 классов. 
В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля  успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОУ Белогорской 
СОШ определена форма промежуточной аттестации по всем учебным предметам 
учебного плана - годовое оценивание по балльной системе, которое определяется как 
среднее арифметическое четвертных отметок с применением приема математического 
округления. 

Промежуточная аттестация по учебным курсам заключается в оценке знаний 
обучающихся без фиксации достижений обучающихся в виде отметок по балльной 
системе. 
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Промежуточная аттестация обучающихся 11 классов проводится по каждому  
учебному предмету (кроме факультативных и элективных курсов по выбору 
обучающегося) образовательной программы в конце учебного года в форме выставления 
годовых отметок на основе полугодовых согласно Положению о формах, порядке и 
периодичности текущего  контроля и промежуточной аттестации обучающихся МОУ 
Белогорской СОШ.  

Промежуточная аттестация по факультативным и элективным курсам по выбору  
заключается в оценке знаний обучающихся без фиксации достижений обучающихся в 
виде отметок по балльной системе.  

Государственная итоговая аттестация представляет собой форму оценки степени и 
уровня освоения обучающимися образовательной программы и  является обязательной. 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации учащихся, освоивших 
программы основного и среднего общего образования, ежегодно устанавливаются 
Министерства просвещения Российской Федерации и Федеральной службы по надзору в 
сфере образования и науки. 

Таким образом, Учебный план  школы  составляет   органическое единство,  
позволяет  реализовать основные  цели и задачи образования  на  современном  этапе. 
Учебный план  имеет кадровое  и программное  обеспечение. 
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Учебный  план начального общего образования на 2023-2024 учебный год 
 (3-4 классы) 

Предметные 
области 

Учебные предметы 
 

Классы 

Количество 
часов в неделю 

3 кл. 4-а 4-б Всего 

 Обязательная часть     

Русский язык и 
литературное 

чтение  

Русский язык 5 5 5 15 

Литературное  чтение 4 3 3 10 

Родной язык и 
литературное 

чтение на родном 
языке 

Родной язык 
(русский) 0,5 0,5 0,5 1,5 

Литературное чтение 
на родном языке 
(русском) 

0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранный язык 
Иностранный язык 
(английский) 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 12 

Информатика 1 1 1 3 
Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 2 2 2 6 

Основы 
религиозных 

культур и светской 
этики  

Основы религиозных 
культур и светской 
этики  

– 1 1 2 

Искусство 
Музыка 1 1 1 3 
Изобразительное 
искусство 1 1 1 3 

Технология Технология 1 1 1 3 
Физическая 

культура 

 
Физическая культура 2 2 2 6 

Итого 24 24 24  
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика  1 1 1 3 

Физическая 
культура 

Физическая культура 1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

    
Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 26 26 26  

 
Всего      
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Учебный план основного общего образования на 2023-2024 учебный год  (7-9 классы) 
 

Предметные 

области 

Учебные 
предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

7 кл. 8-б 8-а 9-а 9-б Всего 

 Обязательная часть       

Русский язык  и 
литература 

Русский язык 4 3 3 3 3 16 

Литература 2 2 2 3 3 12 

Родной язык и 
родная              
литература  

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература 
(русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 
язык (немецкий)    1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика       

Алгебра 3 3 3 3 3 15 

Геометрия 2 2 2 2 2 10 

Информатика 1 1 1 1 1 5 

Общественно-
научные предметы 

История России. 
Всеобщая история 2 2 2 3 3 12 

Обществознание  1 1 1 1 1 5 

География 2 2 2 2 2 10 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России       

 

Естественно-
научные предметы 

Физика 2 2 2 3 3 12 

Химия  2 2 2 2 8 

Биология 1 2 2 2 2 9 

Искусство Музыка 1 1 1   3 

Изобразительное 
искусство 1 1 1   

 
3 

Технология Технология 2 1 1   4 

Физическая 
культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности   1 1 1 1 4 

Физическая культура 
2 2 2 2 2 10 

Итого 30 32 32 33 33  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений при    6-
дневной учебной неделе  5 4 4 3 3  

Математика и 
информатика 

Алгебра 1 1 1 1 1 5 

 Химия  1     1 
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 Биология  1     1 

Физическая 
культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

 
Физическая культура 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

5 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1     1 

Технология Технология  1 1   2 

Курсы по выбору    2 2 

«Основы финансовой грамотности»  1 1 0,5 2,5 

«Подросток и закон»    0,5 0,5 

«Отдельные вопросы общей биологии»    0,5 0,5 

«Математические основы информатики. 
Решение логических задач»    0,5 0,5 

«Говорим по-английски»    0,5 0,5 

«Вещества и материалы в нашем доме»    0,5 0,5 

«Модуль»    0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка  
при    6-дневной учебной неделе  35 36 36 36 36 

 

Всего        
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Учебный план среднего общего образования на 2023-2024 учебный год 
11 класс (универсальный профиль) 

Предметная область Учебный предмет Кол-во 
часов 

за 2 года 
обучения 

Кол-во часов  в неделю 
10  

класс 
11 

класс 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 204 3 3 

Литература 204 3 3 
Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 68 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

204 3 3 

Математика и информатика Математика 408 6 6 
Информатика  68 1 1 

Естественные науки Астрономия 34 1  
Общественные науки Россия в мире 136 2 2 

Обществознание  136 2 2 
Физическая культура, экология и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 136 2 2 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

68 1 1 

Итого 1666 25 24 
Индивидуальный проект 68 1 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Дополнительные учебные 
предметы 

География  68 1 1 
Экономика  34 1 - 
Право  34 - 1 
Физика  136 2 2 
Химия  68 1 1 
Биология  68 1 1 

Курсы по выбору 
 
 

Шаг за шагом 34  1 
Элементы 
комбинаторики и 
теория вероятности 

68 1 1 

Базовые основы 
информатики 

34  1 

Готовимся к ЕГЭ по 
физике 

34  1 

Основы генетики 
человека 

68 1 1 

Основы финансовой 
грамотности 

34 1  

Политология  34 1  
Актуальные вопросы 
истории 

34 1  

Химия и медицина 68 1 1 
Итого   37 37 
Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 6-
ти дневной учебной неделе 

2590 37 37 
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