
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
БЕЛОГОРСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА 

 
 
 

План спортивно-массовых мероприятий  
на 2021-2022 учебный год 

 

Мероприятия Класс Время 
проведения 

Ответственные 

1.Спортивный праздник:    

«День Здоровья» 

2.Приём нормативов ГТО на базе 
школы. 

3. Легкоатлетический кросс 

 «Все на кросс! 2021» 

«Президентские спортивные игры» 

5-11 

 

1-11 

 

 

      4-11 

Сентябрь 

 

 

Октябрь 

 

Сентябрь-март 

Учитель физической 
культуры. 

Судейство ДЮСШ 

Учитель физической 
культуры.  

 

Учитель физической 
культуры. 

3. Спортивный праздник: 

«В здоровом теле-здоровый дух!» 

4. Неделя физкультуры и ОБЖ. 
Оформление стенда с  рисунками, 
плакатов и буклетов на тему ЗОЖ 

1-4 1 раз в семестр Учитель физической 
культуры, классные 
руководители, учитель 
ОБЖ. 

5.Турнир по волейболу, 
пионерболу. 

6.Олимпиада по физ. культуре 

5-11 ноябрь Учитель физической 
культуры, классные 
руководители. 

7.Фестиваль подвижных игр 
«Радуга здоровья!» 

1-4 ноябрь Учитель физической 
культуры,  классные рук. 

8. Лыжные гонки 

 « Зимние забавы» 

9.Приём нормативов ГТО. 

2-11 декабрь Учитель физической 
культуры, классные 
руководители. 

10. Турнир по баскетболу 

11. Соревнования по шашкам, по 
настольному хоккею. 

8-11 декабрь Учитель физической 
культуры, классные 
руководители. 

12.Турнир по футболу «Кожаный 
мяч» 

 

5-9 

 

январь Учитель физической 
культуры, классные 
руководители. 



1-4 

13. Весёлые старты 

«Муравейник» 

1-4 

5-7 

январь Учитель физической 
культуры, классные 
руководители. 

14. Конкурс - смотр строя и песни 
«Служить Отечеству готовы!» 

5-11 февраль Учитель физической 
культуры, класс. рук. 

15. Спортивный праздник, 
посвящённый Дню защитника 
Отечества « Добрые молодцы»   

7-11 февраль Учитель физической 
культуры, классные 
руководители. 

16.  «Умей сказать НЕТ!» 
Спортивные мероприятия по 
профилактике вредных привычек 

1-4 

5-11 

март Учитель физической 
культуры, классные 
руководители. 

17.Соревнования по лёгкой 
атлетике  

«Жить так здОрово-здорОво!» 

5-11 март Учитель физической 
культуры, классные 
руководители. 

18. Спортивные мероприятия ко 
Дню космонавтики. 

5-9 апрель Учитель физической 
культуры, классные 
руководители. 

19.Кросс, посвящённый празднику  

9 Мая 

7-11 май Учитель физической 
культуры, класс. рук. 

20.Награждение грамотами и 
дипломами лучших спортсменов 
года и самый активный класс. 

Награждение отличников ГТО. 

5-11 май Администрация школы, 
учитель физической 
культуры.  

Судейство ДЮСШ. 
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