
Мифы о наркотиках 
КОЕ-КТО СЧИТАЕТ, ЧТО  
В жизни все надо попробовать, в том числе и наркотики... 
Часто так говорят люди, заинтересованные в том, чтобы новички решились и продолжали 
«пробовать» наркотики всю оставшуюся недолгую жизнь. После пробы наркотиков 
просто “за компанию” вряд ли вы захотите (и сможете) попробовать что-то другое. 
Многое, что для вас на самом деле интересно сейчас, после начала употребления 
наркотиков окажется недоступным. 
 
Наркотики делают людей свободными 
Интересно, с чего это тогда тех, кто принимает их постоянно, называют “зависимыми”? 
Многое, что для вас на самом деле интересно сейчас, после начала употребления 
наркотиков окажется недоступным. Кажется, что наркотики, это одна из дверей, которую 
интересно открыть. На самом деле, это дверь сама захлопывается за вами, и вы 
оказываетесь запертыми в маленькой коморке. И о свободе можно забыть. 
 
Наркотики часто принимают сильные и смелые люди 
Сильным и смелым не нужны наркотики, чтобы решать свои проблемы. Когда наркотики 
принимают (даже “для развлечения”), то пытаются отвлечься от каких-то проблем, чтобы 
не давило. Для сильных людей это несвойственно. А если человек принимает наркотики 
раз за разом “из интереса”, то значит, он не сильный, а просто тормоз — никак не может 
въехать в эффект. По-настоящему сильные люди не только не нуждаются в наркотиках, но 
и помогают другим отказаться от них. 
 
Употреблять или не употреблять наркотики — личное дело, и нечего в него соваться 
Как бы не так! Если бы мы жили бы в полном одиночестве, то это могло бы быть личным 
делом. А так за удовольствие рассчитываются другие: лечат; оплачивают больничные 
листы; работают; страдают от ваших выходок и вытаскивают вас из милиции после них 
же. Наркотики — слишком опасная игра. Потребление наркотиков не является личным 
делом так же, как и не является личным делом двоеженство, воровство и торговля 
оружием. Государство с помощью законов регулирует некоторые виды общественных 
отношений и деяний своих граждан именно потому, что они не являются “личным делом”. 
К этой категории относится употребление наркотиков. 
 
Наркотики придают жизни разнообразие и скрашивают ее 
Сначала, вроде, скрашивают. Но те, кто уже попробовал наркотики говорят: “Одного раза 
всегда много, а тысячи — всегда недостаточно”. Это потому, что когда первый раз принял 
наркотик, наутро себя ругаешь: надо же, зачем только связался с “кайфом” — повеселился 
вроде так себе, и сейчас самочувствие не очень, еще и бабки проторчал. А еще раз хочется 
принять — ну, чтобы улучшить самочувствие и совесть приглушить. И начинается: “Все, 
сегодня последний раз”. Все разнообразие заключается в следующем: утром встал — надо 
денег нашустрить, нашустрил — надо купить, купил — надо принять, принял — надо 
спать. Вряд ли такую жизнь можно назвать счастливой и насыщенной. 


